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Sikkerhedsoplysninger

Laes omhyggeligt sikkerhedsanvisningerne,
for du tager produktet i brug fgrste gang,
og gem vejledningen til senere brug.

1. Dette produkt er ikke et legetgj. Hold
det udenfor bgrns raekkevidde.

2. Advarsel: Dette produkt indeholder
et LiPo-batteri.

3. Hold produktet udenfor bgrns og
kaeledyrs raekkevidde, sa dele ikke
bliver tygget pa eller slugt.

4. Produktets drifts- og
opbevaringstemperaturomrade ligger
fra O °C til 40 °C. Udenfor dette omrade
kan funktionaliteten blive pavirket.

5. Produktet ma aldrig abnes. Reparation
og service bgr altid udfgres af
kvalificeret fagmand.
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10.

Tag smarturet af, hvis det laekker eller
afgiver kraftig varme. Derved undgar
du forbraendinger og udslaet.

Oplad kun med det medfglgende
USB-kabel.

Brug af tilbehgr, der ikke er leveret med
produktet, kan medfgre unormal funktion.

Tradlgs Bluetooth-teknologi fungerer
indenfor en raekkevidde pa ca. 10 m.

Den maksimale kommunikationsdistance
kan variere afhaengigt af forhindringer i
omradet (mennesker, metalgenstande,
vaegge osV.) eller de elektromagnetiske
forhold.

Mikrobglger fra en Bluetooth-enhed kan
pavirke funktionsevnen i elektroniske
medicinske enheder.
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Forsigtig

Enheden kan medfgre hudirritation.
Forleenget kontakt kan medfgre hudirritation
eller allergi hos visse brugere. Hvis du
oplever tegn pa redme, haevelse, klge
eller anden hudirritation, skal du holde op
med at benytte produktet. Fortsat brug,
selv efter at symptomerne er forsvundet,
kan medfgre fornyet eller gget irritation.
Hvis symptomerne fortsaetter, skal du ga
til l,egen. Undlad at abne huset eller skille
produktet ad.

Notits vedr. iltmaetning

ADVARSEL! Kun en laegefaglig person er
kvalificeret til at fortolke dine
iltmaetningsmalinger. Brug af dette smartur
bar ikke erstatte regelmaessige laegebesgg.
Iltmaetning kan variere i hgj grad inden for
et kort tidsrum. Niveauet afhaenger af
mange faktorer. Forskellige medicinske
praeparater, alkohol og rygning kan have
stor indvirkning pa iltmaetningen. Undlad
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at ryge, drikke koffeinholdige drikkevarer
eller motionere de sidste 30 minutter inden

maling af iltmaetning.

Beregnet brug

Dette smartur er beregnet til malinger i
forbindelse med traening og fithess, som
fx puls, blodtryk, distance gaet eller Igbet,
kalorieforbrug og sgvnkvalitet. De malte
data ma ikke anvendes som reference i
medicinsk, ambulatorisk eller disetetisk

forbindelse.
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Opladning

Oplad enheden helt (dette kan tage op til 3
timer), fgor du tager den i brug fgrste gang.
Oplad din enhed ved at slutte ladekablet til
stremforsyningen eller USB-porten pa din
computer.

Nar enheden er fuldt opladet, skal du
holde knappen pa siden inde i 3 sekunder
for at taende uret.
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Download af app

Scan QR-koden herunder for at downloade
og installere appen DaFit.

Scan QR-koden, og download
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Parring

Abn appen, og seet din profil op. Ga til
[Enhed], klik pa [Tilfgj enhed], og veelg
SWC-392 pa listen.

Sadan anvendes den
bergringsfelsomme skaerm

Kontrolcenter

Swipe Swipe op
hed

Swipe til Swipe til
venstre - venstre
g - g
| BONGE —
Swipe til =B f Swipe til
hojre hgjre
Menu ) Funktionsside
Swipe

Beskeder

DEN-7



Bluetooth-opkald

Nar smarturet er blevet forbundet til
telefonen, kan du desuden bruge uret til
at foretage og besvare opkald via Bluetooth.
Du kan ogsa se opkaldshistorikken pa uret.
Du skal have en stabil forbindelse mellem
uret og telefonen, nar du anvender
Bluetooth-opkaldsfunktionen.

Sgvn

Hvis du beholder smarturet pa, mens du
sover, kan det vise en oversigt over antal
timer sovet og sgvnkvaliteten bade pa
skaermen og i appen.

BEMZERK: Statistik over skridt nulstilles
kl. 20:00.
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Skridt

Smarturet registrer automatisk dine skridt
og viser statistikken pa skaermen.
BEMZERK: Din bevagelsesstatistik
nulstilles ved midnat.

Traening

Tryk pa traeningsikonet i menuen for at
starte en ny traeningssession. Du kan
vaelge mellem 123 sportstilstande. Den
seneste traening vises pa traeningssiden.

DEN-9



Notifikationer

Uret kan synkronisere indgaende
meddelelser fra Twitter, Facebook,
WhatsApp, Instagram osv.

De 5 seneste beskeder kan gemmes.
Bemaerk: Du kan sla indgaende
notifikationer til/fra i appen.

Brug under vade forhold

Din enhed er vandbestandig, hvilket betyder,
at den er regn- og staenksikker og kan
klare selv den mest svedige workout.

BEMZERK: Brug ikke dit smartur under
svgmning. Vi anbefaler heller ikke, at du
tager brusebad med uret pa. Selvom vandet
ikke vil beskadige enheden, vil brug dggnet
rundt ikke give din hud mulighed for at
ande. Nar remmen bliver vad, skal du tgrre
den grundigt, fgr du tager den pa igen.
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Bemaerk - Ret til uvarslet aendring af alle
produkter forbeholdes. Vi tager forbehold
for fejl og udeladelser i denne manual.

ALLE RETTIGHEDER RESERVERET, COPYRIGHT DENVER A/S

(A denver

denver.eu

C€
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Elektrisk og elektronisk udstyr samt
medfglgende batterier indeholder
materialer, komponenter og stoffer, der

kan vaere skadelige for menneskers sundhed
og miljget, hvis affaldet (kasseret elektrisk
og elektronisk udstyr og batterier) ikke
handteres korrekt.

Elektrisk og elektronisk udstyr og batterier

er maerket med ovenstaende symbol med

en affaldsspand overstreget med et kryds.
Symbolet angiver, at elektrisk og elektronisk
udstyr og batterier ikke ma bortskaffes
sammen med almindeligt husholdningsaffald
men skal bortskaffes saerskilt.

Det er vigtigt, at du som slutbruger afleverer
dine brugte batterier pa de hertil beregnede
indsamlingssteder. Pa denne made er du
med til at sikre, at batterierne genanvendes
i overensstemmelse med lovgivnhingen og
ikke belaster miljget.
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Alle kommuner har etableret
indsamlingsordninger, hvor affald fra
elektrisk og elektronisk udstyr samt batterier
gratis kan afleveres pa genbrugsstationer

og andre indsamlingssteder eller blive
afhentet direkte fra boligerne. Neermere
information kan fas hos kommunens
tekniske forvaltning.

Hermed erkleerer Denver A/S, at
radioudstyrstypen SWC-392 er i
overensstemmelse med direktiv 2014/53/EU.
EU-overensstemmelseserklaeringens fulde
tekst kan findes pa fglgende
internetadresse: denver.eu, og klik pa
spgeikonet gverst pa hjemmesiden.

Skriv modelnummeret: SWC-392. Du
kommer nu ind pa produktsiden, hvor
RED-direktivet kan findes under
downloads/andre downloads.
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Driftsfrekvensomrade:
2402MHZ-2480MHZ

Maksimal udgangseffekt:0.8W

DENVER A/S
Omega 5A, Soeften
DK-8382 Hinnerup
Danmark

www.facebook.com/denver.eu
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Contact

Nordics

Headquarter
Denver A/S

Omega 5A, Soeften
DK-8382 Hinnerup
Denmark

Phone: +45 86 22 61 00
(Push “1” for support)

E-Mail
For technical questions, please write to:
support.hg@denver.eu

For all other questions please write to:
contact.hqg@denver.eu

Benelux

DENVER BENELUX B.V.
Barwoutswaarder 13C+D
3449 HE Woerden

The Netherlands

Phone: 0900-3437623

E-Mail: support.nl@denver.eu

Spain/Portugal

DENVER SPAIN S.A

Ronda Augustes y Louis Lumiere, n° 23 - nave 16
Parque Tecnholdgico

46980 PATERNA

Valencia (Spain)

Spain
Phone: +34 960 046 883
Mail: support.es@denver.eu

Portugal:
Phone: +35 1255 240 294
E-Mail:denver.service@satfiel.com

Germany

Denver Germany GmbH Service
Max-Emanuel -Str. 4
94036 Passau

Phone: +49 851 379 369 40

E-Mail
support.de@denver.eu

Fairfixx GmbH

Repair and service
Rudolf-Diesel-Str. 3 TOR 2
53859 Niederkassel

(for TV, E-Mobility/Hoverboards/Balanceboards,
Smartphones & Tablets)

Tel.: +49 851 379 369 69
E-Mail: denver@fairfixx.de

Austria

Lurf Premium Service GmbH
Deutschstrasse 1
1230 Wien

Phone: +43 1904 3085
E-Mail: denver@lurfservice.at

If your country is not listed above,
please write an email to
support@denver.eu
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